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Hijswerkzaamheden

Voor het lossen van de vangst en laden van diverse materialen (netten, kabels, etc.) op de
kade worden gieken, kranen, etc. gebruikt. Tevens worden hijs-werkzaamheden aan boord
(o.a. jomperhaak, giek) en op de kade uitgevoerd aan bijv. het visgerei. De gevaren van
deze werkzaamheden kunnen resulteren in lichamelijke letsel.

Gevaren Stap 1: Collectieve maatregelen
e Geraakt worden door de last Zorg ervoor dat niemand zich in het hijsgebied
(vistuig, kisten) bevindt
e Losschieten jomperhaak Zorg voor periodieke inspectie en onderhoud van
e In opening / ruim vallen de middelen

e Uitvallen van de last Pas opvangspruit t.b.v. jomper toe

Laat alleen de bemanning met kennis van
hijswerkzaamheden het werk uitvoeren
Controleer dat de lading goed vast zit voordat er
gehesen wordt

Plaats een railing indien een kans bestaat in het
ruim te vallen

Zet het werkgebied af met markeringen (pionnen,
afzetlint, gele strepen etc.)

e Breken van hijsmiddelen
(stroppen, hijsdraden)

e Zwenken van het hijsmiddel
(katrol, haak, etc.)

e Beknelling van ledematen

Stap 2: Individuele maatregelen Stap 3: Persoonlijke beschermingsmiddelen

v’ Zorg dat je op een veilige Stel het gebruik van veiligheidshelm,
afstand staat tot de hijslast handschoenen en veiligheids-schoeisel verplicht

v' Attendeer omstanders indien er
hijswerkzaamheden worden
uitgevoerd




